
гр/мл гр/мл гр/мл гр/мл гр/мл гр/мл гр/мл

Сельдь под шубой 120
"Оливье" с вареной колбасой с 
майонезом 120 "Министерский" с курицей 120

Закуска с сельдью отварным 
картофелем и укропом 120

Свежая моркови с сыром с 
майонезом (без чеснока) 120

Салат из моркови по корейски с 
маринованными шампиньонами 120 Салат из говяжьей печени с овощами 120

"Столичный" с отварной курицей 120
Морковь по-коррейски с 
мариноваными шампиньонами 120 Винегрет с соленым огурчиком 120

Закуска из маринованных 
кабачков с морковью 120 Салат рыбный с яйцом и огурцом 120

Салат картофельный с курицей и 
жареными грибами 120

    (  
копченая, консервировнаный 
горошек, капуста белокачанная 120

Из отварной свеклы с сыром с 
чесночной заправкой 120 Витаминный с яблоком и клюквой 120 Из свежих овощей с маслинами 120 Капуста квашенная по-грузински 120

Салат из морской капусты с 
соево-чесночным соусом 120

Микс из свежих овощей с пряной 
зеленой заправкой 120 Салат "Коул слоу" 120

Домашний борщ с говядиной 250/10
Суп с домашними клецками и 
курицей 250/10

Щи петровские с копченой 
курицей 250/10 Суп минестроне  с гренками 250/10

Бульон куринный с яйцом, 
курицей и гренками 250/10

Суп пюре из цветной капусты с 
курицей и сухариками 240/10/10 Суп "Норвежсикй" рыбный с треской 250/10

Суп харчо с курицей 250/10 Рассольник с булгуром и курицей 250/10
Суп картофельный с рисом и 
курицей 250/10 Суп  гороховый с  курицей 250/10 Крем суп сырный 250/10 Солянка сборная мясная 250 Суп пюре из брокколи с курицей 250/10

Суп рыбный по-крестьянски с 
горбушей 250/10

Суп пюре грибной на сливках с 
сухариками 250/10 Суп лапша грибная 250/10 Чечевичный суп с курицей 250/10 Суп гуляш с курицей 250/10

Суп грибной с плавленным 
сыром 250/10 Щи из свежей капусты с курицей 250/10

Лазанья из говядины с соусом 
Болоньезе 300 Плов с индейкой 300 Рагу из картофеля и свинины 300

Соляка со свининой (с капустой 
и овощами) 300 Паста карбонара 300 Бишбармак с курицей 300 Рагу из куриного филе с овощами 300

Филе курицы в сливках с 
чесноком и кинзой 150

Куринная грудка по-тайски (в пряно-
остром маринаде и хрустящих 
сухариках) 120 Гордон-блю (с сыром и ветчиной) 120

Филе рыбы жареное в кляре и 
соусом "Тар-тар" 100/20

Филе куриной грудки томленое в 
сливках 100/20 Свинина в шпинате и сливках 100/20 Нагетсы куринные с сырным соусом 120/30

Свинина по-сицилийски с 
овощами 130 Азу из свинины с картофелем 150

Филе тески  запеченое с грибами 
и сыром 130

Окорочек куриный отварной на 
пару 150

Оладья из печени со сливочно-
шпинатным соусом 120/30 Фрикасе из кальмаров с грибами 150

Котлета из кальмара запеченая под 
сыром 120/30

Спагетти отварные 150 Гречка рассыпчатая с маслом 150
Фасоль стручковая и капуста 
цветная на пару 150 Цветная капуста на пару 150

Гречка отварная с луком и 
морковью 150 Микс из фасоли с рисом 150 Картофель запеченый 150

Рис припущенный 150 Рис припущенный с овощами 150 Рис припущенный 150 Рис припущенный 150 Фасоль красная с луком 150 Рис припущенный 150 Спагетти отварные 150
Картофель мини с чесноком и 
розмарином 150

Цветная капуста на пару со 
специями кари 150

Спагетти отварные с пряными 
травами 150 Гречка с шампиньонами 150 Картофель мини жареный 150 Перловка с овощами 150 Рис припущенный 150

Картофель отварной с маслом 150 Перловка с грибами 150 Картофель отварной с маслом 150 Спагетти отварные 150 Картофельное пюре 150 Картофель "Айдахо" 150 Кус кус с овощами 150

Пирожок с картофелем и 
жареным луком 60 Пирожок с мясом и рисом 60 Пирожок с капустой и яйцом 60 Пирожок с рыбой и рисом 60

Пирожок с яйцом, рисом и 
зеленым луком 60 Пирожок с капустой и яйцом 60

Пирожок с яйцом, рисом и зеленым 
луком 60

Пирожок с мясом и рисом 60 Пирожок с капустой 60 Пирожок с рыбой и рисом 60
Пирожок с картофелем и 
печенью 60

Пирожок с картофелем и 
жареным луком 60 Пирожок с рыбой и рисом 60

Пирожок с картофелем и жареным 
луком 60

Плюшка "московская" 60 Пирожок с джемом 60 Булочка посыпушка 60 Плюшка "московская" 60 Пирожок с джемом 60 Булочка посыпушка 60 Плюшка "московская" 60

Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет Чай зеленый 1 пакет
Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет Чай черный 1 пакет
Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет Кофе черный Якобс 1 пакет
Напиток каркаде собственного 
приготовления 250 Напиток из плодов шиповника 250

Компот из яблок и черноплодной 
рябины 250

Напиток из свежих апельсинов и 
бадьяна 250 Компот из свежих яблок 250

Напиток цитрусовый (свежий 
лимон и апельсин) 250

Компот из яблок и черноплодной 
рябины 250

Компот из свежих яблок 250 Компот из сливы 250
Напиток лимонный (из свежих 
лимонов) 250 Компот из винограда 250 Напиток из плодов шиповника 250

Напиток каркаде собственного 
приготовления 250

Напиток лимонный (из свежих 
лимонов) 250

Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40 Хлеб белый - батон 40
Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50 Хлеб ржаной 50
Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5 Сахар  в стиксах 5

ОРИЕНТИРОВОЧНОЕ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ

ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Понедельник 

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ДОМАШНЯЯ ВЫПЕЧКА

ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Среда 

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

Четверг

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Вторник 

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Пятница

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Воскресенье

САЛАТЫ 

СУПЫ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА КУЛИНАРНОЕ 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

ГАРНИРЫ 

ДЕСЕРТ/ВЫПЕЧКА

НАПИТКИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Суббота

САЛАТЫ 

FOOD SERVICES
8 (800) 707-79-37Good food. Good service.

For good people.


